
  
  

 

TUNNISTA OMAT YKSILÖLLISET 
VAHVUUTESI TYÖSSÄ 

1) Mieti ominaisuuksia, joiden tiedät olevan sinulle luontaisia vahvuuksia, ja 

listaa nämä. Esimerkiksi luovuus, tarkkuus, joustavuus, ystävällisyys, rehellisyys, 

avoimuus, iloisuus, kuunteleminen…   
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2) Missä asioissa vahvuutesi näkyvät työelämässäsi? 

Kuvaile tilanteita työelämästäsi, joissa hyödynnät yllä mainittuja vahvuuksiasi ja 

kerro, miten näistä vahvuuksista on sinulle tai muille hyötyä?    
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                          Lue lisää Metropolian Ura- ja työnhakuoppaasta QR-koodin takaa. 


