
  
  

 

SUUNNITTELE ITSELLESI UNELMIESI TYÖ 

Kuvittele hetki, että kaikki on mahdollista. Unelmoit vapaasti – mitään ei tarvitse rajata pois. Mitä 

jos mikään ei estäisi sinua onnistumasta ja voisit luoda juuri sellaisen työn ja elämän kuin toivot? 

Anna ajatusten lentää ja vapaasti visioi itsellesi paras mahdollinen työelämä! 

 

Pohdi näitä kysymyksiä ja kirjoita vastaukset itsellesi ylös: 

1) Mitä teet unelmapäivänäsi työssäsi? Käytätkö puhumisen, kuuntelemisen, ideoimisen, 

kirjoittamisen, auttamisen vai vaikka kädentaitoja? Oletko tekemisissä ihmisten, eläinten 

vai asioiden parissa?  

2) Millainen on työn rytmi? Kuinka paljon käytät aikaasi työntekoon viikossa? Ovatko 

aamupäivät, myöhäisillat vai viikonloput sinun huippuhetkiäsi? Miltä näyttää ihanteellinen 

työviikkosi? 

3) Millainen tunnelma työssäsi vallitsee? Onko työ vauhdikasta ja inspiroivaa vai rauhallista 

ja keskittynyttä? 

4) Kenen kanssa työskentelet? Oletko osa tiimiä vai teetkö mieluummin itsenäistä työtä? 

Millaisia ovat työkaverisi ja millainen porukka ympärilläsi on? 

5) Missä teet työtä? Oletko ulkona vai sisällä, etänä vai toimistossa, kotikaupungissa vai 

matkustaen ympäri maailmaa? 

6) Mikä on roolisi ja merkityksesi työssä? Vastaatko jostain erityisestä, saatko päättää 

asioista, haluatko kuulua ryhmään vai toimia yrittäjänä? Millaisia mahdollisuuksia näet 

tulevaisuudessasi? 

 

Kuvittele aina vain lisää vaihtoehtoja ja mahdollisuuksia – minkälaisia valintoja sinulla voisi olla? 

Kun annat mielikuvituksesi kulkea, saatat löytää ihan uusia unelmia ja oivalluksia siitä, mikä on juuri 

sinulle tärkeää. Unelmointi on ensimmäinen askel tulevaisuuden rakentamiseen! 

 

 

 

Lue lisää työnhakuun liittyvistä tunteista Metropolian Ura- ja työnhakuoppaasta QR-koodin takaa. 


